
佛 

心 
H

o
n

en
 : “Ju

st Say th
e  N

em
b

u
tsu

” 
「
た
だ
一
心
に
念
仏
を
唱
え
よ
」 

  
 

「
た
だ
念
仏
を
唱
え
る
だ
け

で
救
わ
れ
る
と
説
い
た
法
然
聖
人

の
意
図
と
は
何
だ
っ
た
の
だ
ろ
う
か
」 

 

こ
の
問
い
の
「
救
わ
れ
る
」
と
い
う
言
葉
の
深
淵
に

迫
る
た
め
に
は
、
こ
の
深
み
の
源
で
あ
る
法
然
聖
人
の

生
い
立
ち
を
追
い
か
け
て
い
き
、
こ
の
言
葉
を
発
す
る

に
至
る
経
緯
を
知
る
必
要
が
有
り
ま
す
。 

 

彼
は
９
歳
ま
で
勢
至
丸
と
い
う
名
で
し
た
。
歴
史
書

に
よ
る
と
、
彼
の
父
は
政
治
の
仇
敵
が
差
し
向
け
た
暗

殺
者
に
よ
り
殺
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
父
が
死
の
際

に
残
し
た
遺
言
は
、
仇
討
ち
を
せ
ず
に
出
家
し
て
ほ
し

い
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
こ
の
宿
命
に
よ
り
、
彼
は
復

讐
の
道
で
は
な
く
、
精
神
的
な
旅
に
身
を
置
く
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。 

 
 

 

９
歳
か
ら
１
５
歳
ま
で
、
地
元
の
お
寺
に
住
み
こ

み
、
そ
の
後
、
当
時
の
仏
教
の
最
高
学
府
で
あ
っ
た
比

叡
山
に
登
り
ま
し
た
。
そ
こ
で
彼
は
法
然
房
源
空
と
い

う
名
を
授
か
り
ま
し
た
。 

 

９
歳
か
ら
２
４
歳
ま
で
素
晴
ら
し
い
才
能
を
開
花
さ

せ
な
が
ら
学
び
ま
し
た
が
、
悟
り
に
至
る
こ
と
は
出
来

ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で

法
然
聖
人
は
山
を
離
れ
、

奈
良
や
京
都
の
様
々
な
お

寺
で
勉
強
す
る
こ
と
に
し

ま
し
た
。 

 

し
か
し
、
そ
こ
で
も
満

足
の
い
く
答
え
を
見
つ
け
る
こ
と
は
出
来
ま
せ

ん
で
し
た
。
彼
の
２
４
歳
か
ら
の
９
年
間
は
ほ

と
ん
ど
収
穫
の
無
い
日
々
と
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。 

 

法
然
聖
人
は
そ
れ
か
ら
源
信
和
尚
の
「
往
生

要
集
」
に
重
点
を
当
て
研
究
し
ま
し
た
が
、
結

果
は
ほ
と
ん
ど
得
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ

か
ら
さ
ら
に
１
０
年
間
、
彼
は
比
叡
山
の
書
庫

に
あ
る
文
書
を
全
て
５
回
ず
つ
読
み
込
ん
だ
と

伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
中
国
の
僧

で
あ
っ
た
善
導
大
師
の
「
観
無
量
寿
経
疏
」
の

中
の
一
文
に
出
会
い
、
雷
に
打
た
れ
た
よ
う
な

衝
撃
に
彼
は
襲
わ
れ
ま
し
た
。 

 

私
た
ち
は
、
法
然
聖
人
が
２
５
年
と
い
う
、

当
時
の
寿
命
の
半
分
ほ
ど
の
、
長
い
年
月
を
費

や
し
て
そ
の
一
文
に
出
遇
っ
た
こ
と
思
い
出
さ

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

 

私
た
ち
は
、
善
導
大
師
の
次
の
一
文
を
読
ん

で
、
法
然
聖
人
が
ど
れ
ほ
ど
の
喜
び
で
ど
の
よ

う
な
顔
持
ち
を
し
て
い
た
の
か
と
い
う
こ
と
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 

「
一
心
に
弥
陀
の
名
号
を
専
念
し
て
、
行
住

坐
臥
に
、
時
節
の
久
近
を
問
は
ず
、
念
々
に
捨

て
ざ
る
者
は
、
是
を
正
定
の
業
と
名
づ
く
、
彼

の
仏
願
に
順
ず
る
が
故
に
。
」 

 

二
〇
一
七
年
九
月
号 

浄
土
真
宗 

本
願
寺
派 

 

ト
ロ
ン
ト
本
願
寺 

  

書
に
よ
る
と
法
然
聖
人
は
こ
の
一
文
に
大

層
感
動
し
た
よ
う
で
す
。
ち
ょ
っ
と
不
思
議

な
こ
と
に
、
彼
は2

5

年
近
く
捜
し
て
き
て
、

た
っ
た
一
瞬
で
こ
の
言
葉
は
彼
に
こ
う
教
え

て
く
れ
た
よ
う
で
す
。 

 

「
あ
な
た
は
単
に
念
仏
を
唱
え
る
だ
け
で

救
わ
れ
る
で
し
ょ
う
。
そ
れ
は
阿
弥
陀
仏
の

願
望
で
あ
り
、
私
た
ち
に
と
っ
て
の
絶
対
的

な
約
束
で
す
。
」 

 

彼
の
よ
う
に
私
た
ち
も
、
正
し
い
方
向
に

導
く
こ
と
が
で
き
る
良
い
師
に
出
会
う
ま

で
、
捜
索
し
続
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
浄

土
真
宗
は
孤
独
な
旅
で
す
。
適
切
な
因
果
と

条
件
が
揃
い
、
悟
り
を
得
る
こ
と
が
出
来
る

ま
で
、
私
た
ち
は
一
人
で
行
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。 

 

そ
れ
ま
で
私
た
ち
は
、
誠
実
な
心
と
精
神

の
た
め
に
、
限
ら
れ
た
能
力
を
も
っ
て
念
仏

を
唱
え
る
必
要
が
有
り
ま
す
。
い
わ
ゆ
る

「
簡
単
な
道
」
は
そ
れ
ほ
ど
楽
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
私
に
と
っ
て
、
そ
れ
は
一
歩
進
ん
で

二
歩
下
が
り
、
調
子
が
良
く
て
も
二
歩
進
ん

で
一
歩
下
が
る
よ
う
な
感
覚
で
す
。 

 
 

 

「
た
だ
一
心
に
念
仏
を
唱
え
る
と
救
わ
れ

る
」
と
い
う
言
葉
の
主
語
に
着
目
す
る
と
、

そ
れ
は
私
た
ち
を
指
し
ま
す
。
法
然
聖
人
の

よ
う
に
、
悟
り
へ
の
道
を
つ
ま
ず
き
な
が
ら

模
索
し
て
い
ま
す
。
私
た
ち
の
質
問
に
答
え

は
用
意
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
自
ら
の
努
力
で

1 



クリスティーナ・ヤンコ先生からの大事なお知らせ 

トロント仏教会およびカナダ教団東地区の門徒と友人の皆さんへ 

仏教が教えるように、私たちの人生は変化に満ちています。人生の旅では多くの変化と分岐点があ

り、それらはほぼ私たちが予期しないときにやってきます。私たちがある方向へ歩んでいても、そこで変

化に遭遇し、それまでと異なる方向へ向かい始めることがあります。 

辛いことですが、私と家族にに起きた突然の変化についてお伝えしなければなりません。多くの方がご

存知のように、私の夫であるデビッド・リングルは米国カリフォルニア州の沿岸警備隊の現役隊員でした。しかし私が開教使としてカナ

ダへ戻るため、デビッドは資格を現役から予備役へ変更しています。デビッドはつい先日、現役への召喚通知を受け取り、バージニア

州の沿岸警備隊基地にこの8月15日までに着任しなくてはなりません。私にとって家族が別々に生活する選択肢はなく、結果とし

て、なるべく早い段階で息子のアティカスと共にバージニア州のデビッドのもとへ移り住みます。 

カナダ市民として、米国への移住許可についてはまだ不確定要素があり、現時点ではいつ、カナダを離れるか分からない状況です。

しかしながらその認可プロセスの過程を問わず、私はトロント仏教会に今年12月末まで勤めることに決めています。正直に申して、

デビッドが受け取った急な通知の結果として、この移行期間中には多くの困難なことがあると考えています。移行により発生する重

要な問題点に対処するに加え、息子のアティカスが寂しい思いをしないように努めることも大事なことと考えています。同時に、これか

らも今までと同じように私の職務に努め、大内先生を補佐指導し、門徒の皆さんの宗教的な必要事項につき対応する所存です。

私として最大限の努力を惜しまないつもりですが、何かご不満なことが起きるとするなら、前もってお詫び申し上げたいと思います。 

トロント仏教会および東地区は近年、たくさんの深刻な問題点に直面していたことを認識していますが、ここで私の米国への移住が

さらに加わったことを申し訳なく思います。一方、門徒の皆さんがたくさんの局面で結束し、忍耐強くお寺をまとめてきただけでなく、成

長させてきています。今は皆さんもご存知のように、大内先生はその若さで非常な博識を持ち、指導に熱心で人に好かれる有能な

人材です。私が強調したいのは、彼がもし新しい使命につき不安を持っているとするなら、それは私が4年前に直面した重たい職務

と同じであることですが、彼がトロント仏教会および東地区にとり早い将来、立派な指導者に育つことを確信しています。皆さんには

私に示して頂いた同じ忍耐、ご指導、サポートを彼に対しても示して頂きたいと考えます。トロント仏教会の取締役会とJSBTC総

長は大内先生を補佐すべき代替案を模索し始めると思いますが、その間、大内先生は皆さんの労りとご理解に感謝されると思いま

す。 

私はこれから機会あるごとに、皆さんが私と家族に対し示して頂いた多くのことに感謝の気持ちを個人的に伝えたいと考えています。

南無阿弥陀仏 

合掌 
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ダーナ婦人会からのお知らせ 

使用済み切手の収集 

ダーナ婦人会では“Save the Children Fund”のために使用済み切手の収集をしています。切手を切る際は、

切手本体より1/4～1/2インチ(約5mmから15mm)離してお切りください。この慈善活動は切手を販売元に

買ってもらい、貧困に苦しむ国の子どもたちの将来のために使われます。使用済み切手をお持ちの方は、 

お寺のロビーにあります切手収集箱に寄付をお願い致します。 

海外通貨の収集 

皆様が海外へ行かれた際に使用されなかった海外通貨の収集をトロント仏教会では行っております。また

JSBTC(浄土真宗カナダ教団)の婦人会連盟でもこの活動を行っており、この活動で集められた海外通貨はユ

ニセフへ寄付されます。お寺のロビーに専用の箱が備え付けられております。ご協力のほどよろしくお願い

致します。 

「
お
か
げ
さ
ま
で
」
の
こ
こ
ろ
で
生
き
る 

  

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
メ
ダ
ル
を
獲
っ
た
選
手
の

多
く
が
、
「
親
の
お
か
げ
」
「
指
導
者
の
お
か

げ
」
な
ど
支
え
て
く
れ
た
周
り
の
人
た
ち
へ
の

感
謝
の
言
葉
を
口
に
す
る
の
を
聞
い
て
、
私
は

な
ん
と
美
し
い
こ
こ
ろ
だ
ろ
う
と
思
い
ま
し

た
。
私
た
ち
浄
土
真
宗
で
は
、
「
お
か
げ
さ

ま
」
と
い
う
言
葉
の
こ
こ
ろ
を
大
切
に
し
て
い

ま
す
。 

 

私
た
ち
の
今
あ
る
い
の
ち
は
突
然
生
ま
れ
た

も
の
で
は
な
く
、
は
る
か
昔
か
ら
連
続
し
た
長

い
い
の
ち
の
流
れ
の
う
え
に
恵
ま
れ
た
も
の
で

す
。
ど
こ
か
途
中
で
一
つ
で
も
途
切
れ
て
い
た

ら
、
今
の
い
の
ち
は
存
在
し
な
い
わ
け
で
、
今

あ
る
の
は
ま
さ
に
多
く
の
い
の
ち
の
お
か
げ
と

言
え
る
で
し
ょ
う
。 

 

縦
の
時
間
的
つ
な
が
り
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
現
在
の
生
活
の
横
の
つ
な
が
り
に
お
い
て

も
。
衣
食
住
ど
れ
を
と
っ
て
も
誰
か
の
お
か
げ

で
あ
り
、
ま
た
、
動
植
物
の
い
の
ち
を
い
た
だ

い
て
い
る
お
か
げ
で
、
私
た
ち
人
間
の
い
の
ち

を
支
え
る
こ
と
が
で
き
て
い
る
の
で
す
。
「
お

か
げ
さ
ま
」
と
い
う
気
持
ち
は
、
人
間
の
思
い

上
が
り
を
戒
め
る
意
味
で
も
大
事
で
あ
る
と
思

い
ま
す
。 

 

た
だ
、
自
分
の
都
合
の
よ
い
と
き
に
は
「
お

か
げ
さ
ま
」
と
素
直
に
言
え
て
も
、
自
分
の
都

合
の
悪
い
と
き
に
も
、
同
じ
よ
う
に
「
お
か
げ

さ
ま
」
と
言
え
る
人
は
少
な
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。 

 

私
た
ち
凡
人
は
と
か
く
、
い
い
と
き
に
は
神

さ
ま
、
仏
さ
ま
の
お
か
げ
と
感
謝
し
、
悪
い
と

き
に
は
「
神
も
仏
も
あ
る
も
の
か
」
と
グ
チ
を

こ
ぼ
し
ま
す
。
神
さ
ま
仏
さ
ま
は
、
自
分
の
都

合
に
合
わ
せ
て
取
り
上
げ
た
り
、
捨
て
た
り
す

る
存
在
で
は
な
く
、
い
い
と
き
も
悪
い
と
き
も

見
守
り
、
支
え
て
下
さ
っ
て
い
る
存
在
な
の
で

す
。 

 

大
病
を
患
っ
て
つ
ら
い
思
い
を
し
た
人
が
、

「
病
気
に
な
っ
た
お
か
げ
で
生
き
て
い
る
喜
び

を
味
わ
え
る
よ
う
に
な
っ
た
」
「
病
気
の
お
か

げ
で
人
生
観
が
変
わ
え
り
、
新
し
い
生
き
方
が

生
ま
れ
た
」
な
ど
と
お
っ
し
ゃ
っ
た
り
し
ま

す
。
あ
え
て
病
気
に
な
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
そ
う
い
う
望
ま
し
く
な
い
事
態
に
直
面
し

て
も
、
自
分
が
支
え
ら
れ
、
生
か
さ
れ
て
い
る

こ
と
に
気
づ
け
ば
、
「
お
か
げ
さ
ま
」
と
い
う

気
持
ち
に
な
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。 

 
 
 

 

浄
土
真
宗
本
願
寺
派 

西
本
願
寺 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

前
門
主 

大
谷
光
真 

『
人
生
は
価
値
あ
る
一
瞬

ひ
と
と
き

』P
H

P

研
究
所
よ
り 
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悟
り
を
得
る
た
め
の
闘
争
を
き
っ
ぱ

り
と
諦
め
、
誠
実
な
心
と
精
神
を

も
っ
て
念
仏
を
唱
え
る
と
、
阿
弥
陀

如
来
の
慈
悲
を
通
し
て
、
真
の
平
和

に
到
達
し
、
浄
土
へ
の
往
生
が
保
証

さ
れ
ま
す
。
そ
の
瞬
間
は
、
ど
れ
ほ

ど
幸
運
な
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
の
瞬

間
ま
で
、
私
た
ち
は
苦
労
し
て
戦
い

ま
す
。 

  

法
然
聖
人
が
感
じ
た
衝
撃
を
思
い

出
し
て
く
だ
さ
い
。
２
５
年
間
の
努

力
の
後
に
彼
の
全
身
が
喜
び
と
涙
に

満
ち
満
ち
て
反
応
し
、
念
仏
は
努
力

な
し
に
彼
の
口
か
ら
流
れ
出
て
く
る

の
で
す
。 

法
然
聖
人
は
阿
弥
陀
仏
に

受
け
入
れ
ら
れ
ま
し
た
。 

 

 

阿
弥
陀
如
来
と
法
然
聖
人
は
同
一

で
し
た
。 

霊
的
な
探
求
を
す
る
私
た

ち
一
人
一
人
が
、
き
っ
と
そ
の
驚
異

と
喜
び
の
瞬
間
を
持
っ
て
い
て
、
努

力
な
し
に
口
か
ら
念
仏
が
流
れ
出
て

く
る
の
で
す
。 

 
 
 
 
 
 

南
無
阿
弥
陀
仏 

 
 
 
 
 
 
 
 

デ
ニ
ス
・
間
所 

トロント仏教会会計事務からのお知らせ 

 トロント仏教会は、皆様からの支援となる募金・会費・お布施に厚く御礼申し上げます。この

度、皆様からの支援につきましてご連絡をさせて頂きます。 

寺院に小切手として預けられる際、宛名にToronto Buddhist Churchの略称として「TBC」もしくは

「(Toronto Buddhist Temple)TBT」と記載される方がいます。それらの略称もしくは「Toronto  Bud-

dhist Temple」では、銀行との契約関係でお預かりした小切手を募金またはお布施としてお寺に納

めることが出来ません。 

 正式名称である『Toronto Buddhist Church』として宛名にお書きになりますよう宜しくお願い致

します。また供華や寺報冊子、各会（ダーナ・サンガ・新婦人会）など特定の支援募金をされたい

方は、小切手の宛名ではなくMEMOの欄にお書きなりますようお願い致します。 

これからも念仏繁盛、念仏相続のためとご理解とご協力をいただきますよう、 

どうぞよろしくお願い申し上げます。 合掌 

Toronto Buddhist Church 

 
供華や寺報冊子、各会（ダーナ・サンガ・新婦人会）な

ど特定の支援募金をされたい方は、宛名ではなくこの

MEMOの欄にお書きになりますようお願い致します。 

“Guiding Light / 佛心”の購読者へお知らせ 

 近年、郵送料金の値上がりとトロント仏教会員でない方への郵送費が重なり、寺報冊子“Guiding Light / 

佛心”の送料負担が大変大きくなっています。そのため、2016年から2017年の現在までトロント仏教会の会

員でない（もしくは更新されていない）方への寺報冊子の郵送を今年八月から中止させていただきます。

尚、トロント仏教会の会員にならず今まで通り寺報冊子を受け取り続けたい方は、送料を含めた25ドルの支

払いをトロント仏教会の事務まで宜しくお願い致します。 

 因みに、これらGuiding Light(英)佛心(日)の寺報は、トロント仏教会のウェブサイトでも更新・掲載され

ております。Web Site : tbc.on.ca 
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